KULTUR VE EDEBIYAT KULUBU
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DEPREM TATBIKATI YAPTIK

"13 Ekim Diinya Afet Risklerinin Azaltilmasi Giini" i
kapsaminda deprem tatbikati yaptik. 2 dakika 43 saniyede m
toplanma alanina tahliye ederek yeni rekorumuzu kirdik.




ODULLER KAZANDIK

29 Ekim Cumhuriyet
Bayrami resim

Van valiligi tarafindan
yurutulen Kitap Van projesi
apsaminda okulumuz ogrencis

yarismasinda okulumuz
ogrencisi Uc

kapsaminda okulumuz
ogrencisi birinci oldu.
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MUDURUMUZLE ROPORTAJ YAPTIK

Sayin mudirim éncelikle
bizi kabul ettiginiz icin cok
tesekkiir ederiz.

Kendinizi nasil tanimlarsiniz?

Ben pozitif oldugumu distntyorum,
olumlu tanimliyorum. insanlara
yardimci olmaktan, 6grencilere destek
olmaktan keyif aliyorum.

Hangi tniversiteden mezun oldunuz?
Yuzincd Yil Universitesi’'nden mezun
oldum. Bu meslekte 25 yildir
calistyorum. 12 yildir Zeve ilk6gretim
Okulu’nda gorev yapiyorum.

Hobileriniz var mi1?
Hobilerim var. Belgesel izlemek,
kitap okumak,yeni yerler gezmek,
hobilerim.

Cocukken basarili bir
68renci miydiniz?
Evet, ilkokul ve ortaokulda ¢ok
basariliydim. Sinifin en iyi
6grencilerindendim.

Kendinizde sevmediginiz
bir 6zelliginiz var mi1?

Bazen ¢ok fazla iyi niyetli
olabiliyorum. Biraz daha sinirlarin
keskin olmasi gerekiyor. Bazen bu iyi
niyeti kullaniyorlar.

Basarinizi neye veya kime
bor¢lusunuz?

Oncelikle ailem cok ilgiliydi.
Babam okumami ¢ok istiyordu, iyi bir
6gretmene denk geldim. Sinif
6gretmenim cok iyiydi.

Egitimci olmaya ne zaman karar
verdiniz?
Egitimci olmaya lisede karar verdim.
Ozellikle matematik 6gretmeni olmak
istiyordum. Sinif 68retmeni oldum.

Zeve ilkokulu’nda mudur olmak
nasil bir duygu?

Cok guzel. Cok guzel, cok basarili
6grenilerimiz var. Ailelerimiz ¢ok ilgili,
o0gretmenlerimiz ¢ok iyi. Bu da bizi
motive ediyor. isimizi zevk alarak

yaplyoruz.

Bir gununuz nasil geciyor? Kag saat
calisiyorsunuz?
Bir gnimuz ¢ok yogun geciyor.
Sabah 8.30'da basliyoruz. Yaklasik
sekiz saat ¢calisiyorum. Gérusmeler,
6grenci problemleri, okulun eksikleri
oluyor, bunlarla ugrasiyoruz.

isinizde en zorlandiginiz an neydi?
Daha ¢ok 68renciye ulasabilmek ve
guzel seyler yapabilmek icin kaynak
bulmak en zorlandigimiz an. Diger
zorlandigimiz konu akran zorbaligl. Bunu
ailelerimizle birlikte ¢c6zmemiz lazim.

Sporla ugrasir misiniz?
Sporla ugrasirdim. Universiteye
kadar ¢ok guzel futbol oynardim.
Yapmak isteyip yapamadiginiz bir
sey oldumu ?

Cok hangisinden baslayayim acaba?
Ama mesela yurt disinda egitim.
almak istiyordum gidemedim yani.

Teknoloji bagimlligiyla ilgili ne
dusunuayorsunuz?
GUunumuzde ¢ok yaygin bir
sorun. Ogrenilerin davraniglarini
ve akademik basarilarini
olumsuz yénde etkiliyor.
Okullarda dijital okur yazarligin
6n plana gikarilmasi gerekir.

Son olarak bizim sormadigimiz sizin
sOylemek istediginiz bir sey var mi?
Kendinize bir hedef se¢gmenizi tim
6grencilerimizin bir amag belirlemesini
istiyorum ve bu amacg ugrunda emek
vermelerini istiyorum. Bir de
6grencilerimizin ¢ok kitap okumasini
istiyorum. Tesekkur ederim.
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Sosyal Beceri Nedir?
Kendimizi tammak, duygul I chaygni v diiglingal 2l
kargimizdakl kighye Hade etmek, dinlemek, arkadaghk burmak, Szire
dilemek, &fkemizi konirel edebilme we stres durumlarrylo baga
gikabitmek gibl becerilerin hopsi sosyal becer! clarak tanmilanar,
Peki bu becerileri nasil Greniriz?

Bizler bu becerilori dofjdufumuz  ondon  itibaren

dgrenmoye  baglemz,  Ailamiz, arkodoglorimiz  ve
sgretmanlerimiz  hepsi  bizim  igin  birer  Bjrenme

arasidir. /
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Giirdik yapammirda duygularimes yolondan bolip celary okl
wtmok vo golip gagmelering izin vermemiz gorakie. Toman roman
dwygesal anfamda isiy gilbglar yajayobiliviz, Duygelar: bostrmak
woya yob soymak bizim paikolojit soffesigesiz agandan tercih
wdilen bie curum doglidie, Botterdan dupgular slrag lgarlsinds
karpmza farklh bigindarle gikabilie, Duygulanima) yogamak vo
cmlardan koginmamal ki bisditie birtag sloges bulmaya ne dunlnr’\
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OFKE KONTROLU =

Gfkenizi kontrol edebilmeniz igin birkag ipucu...

Sabindegtiginiz  zamam, Ofcenizi  Eendinlzl yatgtiracak yollar beelun.
mireieiin gobuk  fode  Derim nefes almak, sakinlegtirici bie
edin. Biylece Ofkoniri iginirde  marzora  hayol  etmek  weya
birikmeye berckmosy clecoksniz.  “hirozdan gegecek” gibi
bir cimbeyi ke
kendinize  tokrar  oimok, resim
gizmek, yox yozmak, Sfkenizin
yotgmasinda ipe yarayabilie,

Ofkenizin yikseldiginl hisseitijinkzde
bir =ola  vrlnl  Ornadin  tepkl
wermacon nco 100don geriye Vier
Tyor saymek yo de bageo bie odaya
gegmak, Sfconizin yatipmesng kotk
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Ayni hatayi
iki kez yapmam ben.
En az 5-6 kez yaparim Ki
lyice emin olayim.

Kediler nicin
havaalanina

illa hayattan bir ders
cikaracaksak

ilk matematigi

Sinav kagidina baktim ¢ikaralim o zaman.
yazin okunmuyor.
Kisin okuyun o zaman hocam.

insani iki sey ayakta tutar.
Biri sag ayak, biri sol ayak,
gerisi hikaye

L siniF 6gr'encilerirhi-zé k'd't'.kll"drl"-i‘_gin"t‘e'g.-ékkﬂr ederiz.
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Sivrisineklerin
47 disi
oldugunu
biliyor muydunuz?

insanlar
uyurken
oku alamaz.

Bir insan asla
kendi dirsegini
yalayamaz.

Zurafa kulagin
53 cm
uzunlugundaki
dili ile temizler.

Bir yilan Uc¢ vil
uyuyabilir.

Gozlerimiz
hicbir zaman
bUyumez.

Hastalanmayan
tek hayvan
kopek
baliklaridir.

Zebralar
ayakta
uyurlar.

3:sinif ogrencilerimize katkllorl'ié;in tesekkur ederiz.



ATASOZLERI
VE DEYIMLER

Uzim uzime
baka baka kararir.

ddiidiigii calar.

[ 1 PPN YFIYFYFVYY ¥ Y Y FFFAYNYIYFYY ¥
L . L -~ L T Y 3 ¥ T YY -

b ] " 60ZU ARKADA KALMAK

b : : :
: - »

» < - 4
P 4 2 =
E : € »
¢ ; L e » 2
t > . ’ \ :
I; b .| Bir kigi veya yerden ayrilddktan y
I: on sevinmek : : sonra merak 1q.lnda kalmak, fadlr‘gln :
i: 1 7| olmak. E

[T¥ ¥ ¥ ¥ VT VAT TTAATNTSNT TV

: & |

" GOZLERI YUVALARINDAN |
DAMLAYA ¢ ) .
DAMLAYA GOL p RRRaE < Sakla samani gelir
OLUR « ;i zamani
‘ y
q m b
o V] <
: >
. 4
| |
6} q 4
b: d!
4 bl
! i
: Korku, ke ve telag :!
: gﬁzierlnden belli olmak. :]I

2 smif ogrencilerimize katkilari igin:t'e§ekk(lr ederiz.



SEN DE YAPABILIRSIN

s - S

1sintf ogrencilerimize katkilari icin 5ce'§ekk(lr ederiz:



